
FICHE METIER ; PROTHESISTE CILIAIRE 

Quelles sont les qualités requises pour ce métier ? 

 

Si une formation est indispensable afin d’acquérir la théorie et les bases pratiques de la prothèse 
ciliaire, les modules sont accessibles à tous.  

Vous n’avez donc pas à justifier d’un CAP en esthétique pour vous lancer et sublimer le regard de vos 
futures clientes. Certaines de vos qualités personnelles deviennent d’ailleurs de véritables atouts 
pour réussir votre formation : 

1. Votre sens aigu du détail et de l’esthétique : l’extension de cils impose une minutie 
constante afin d’obtenir un résultat exceptionnel et satisfaire vos clientes. 

2. Votre faculté de concentration : avec l’habileté de vos mains et votre concentration, vous 
perfectionnez rapidement votre technique pour des soins esthétiques impeccables sur 
chacune de vos prestations. 

3. Votre sens de l’écoute et de la relation client : la compréhension et l’accompagnement de 
vos clientes est fondamental pour leur garantir une extension de cils qui comblent toutes 
leurs attentes. 

4. Votre curiosité : le domaine de la beauté est en constante évolution avec le 
développement de nouvelles techniques, mais aussi l’arrivée de produits innovants sur le 
marché. Votre désir de découverte et votre goût de l’apprentissage vous permettent de 
proposer des prestations modernes et sur-mesure à vos clientes. 

5. Votre sens artistique : l’extension de cils est un art et permet la mise en valeur de tout le 
visage. Votre sensibilité à l’harmonie des formes et des volumes vous permet de définir 
rapidement les besoins de vos clientes. 

 

Les missions d’une styliste du regard 

La professionnelle de la beauté du regard et des extensions de cils, aura des missions 
requérant patience et précision. En effet, la pose d’extensions de cils est une pratique 
technique qui requiert de passer par la formation. 

Parmi ses missions pratiques, la professionnelle de la beauté du regard exercera plusieurs types de 
prestations : 

1. Le volume russe : extensions de cils réalisées avec des bouquets de faux-cils que la 
technicienne de cils viendra coller à la base de chaque cil naturel de la cliente. 

2. Le cil à cil : tout comme le volume russe, le cil à cil est une technique d’extension. Le résultat 
sera moins volumineux puisque l’on remplace le bouquet de cils par un seul faux-cil rajouté 
à la base. 

3. L’extraction des extensions de cils 
4. La teinture des sourcils et des cils 
5. Le rehaussement des cils naturels 

 



Chacune de ces missions requiert un savoir-faire précis qui est enseigné au cours de la 
formation à l’extension de cils et rehaussement de cil. Grâce à son sens de l’écoute, elle saura 
également adapter ses prestations aux demandes et besoins de sa clientèle. Mais ce ne sont 
pas les seules pratiques que la technicienne de cils doit exercer au quotidien. 

 

En effet, elle devra également avoir un esprit commercial, tout d’abord dans le but de vendre 
les produits de beauté proposés par son institut mais également pour fidéliser la clientèle. Sa 
formation et son expérience professionnelle lui feront bénéficier de ces compétences 
indispensables à l’exercice de son métier que ce soit en institut ou au sein d’un autre 
établissement consacré à l’esthétique.  

 

La rémunération chez les auto entrepreneurs 

 

Être autoentrepreneur dans le domaine de l’esthétique est une situation qui attire de plus en plus. 
Une fois votre certification passée et que vous vous êtes déclaré en tant qu’autoentrepreneur, vous 
pouvez exercer votre profession à votre domicile ou à ceux de vos clientes. Votre salaire variera donc 
en fonction du nombre de vos prestations. 

Pour une pose complète (soit environ 1 h 30 de travail), vous gagnerez entre 70 et 90 €, et jusqu’à 
140 € pour les poses les plus complexes (et les plus longues). 

Pour un remplissage, les professionnelles facturent environ 50 €. 

Vous pourrez rentabiliserez en un rien de temps le coût de votre formation ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Le choix d’une formation certifiante et reconnue 

 

Le choix de votre formation est essentielle pour vous permettre d’allier les connaissances théoriques 
nécessaires à la pratique et la mise en œuvre de vos nouvelles compétences. Afin de vous 
accompagner de la meilleure façon, nous vous proposons une formation de prothésiste ciliaire avec 
un contenu pédagogique complet. Les supports de cours et les vidéos vous permettent de découvrir 
pleinement l’art de l’extension de cils. Une première étape indispensable avant de vous lancer dans 
la pratique sur modèles vivants avec l’accompagnement d’une experte à vos côtés. Vous bénéficiez 
ainsi d’une formation optimale pour développer votre projet professionnel ou simplement découvrir 
les secrets d’un regard intense. 

 

Quelles solutions de financement pour votre formation ? 

 

Si l’apprentissage des extensions de cils correspond parfaitement à votre profil et vous permet de 
nouvelles possibilités d’avenir, le coût d’une formation peut cependant freiner vos projets. Il existe 
toutefois des aides pour vous permettre de réaliser votre rêve et de concrétiser votre projet 
sereinement. Notre formation pour devenir prothésiste ciliaire est d’ailleurs éligible à votre compte 
CPF, mais aussi à l’OPCO pour les salariés et à Pôle Emploi. Quelle que soit votre situation, vous 
pouvez donc profiter d’aides financières pour améliorer et diversifier vos techniques ou vous lancer 
dans une nouvelle orientation professionnelle et miser sur un secteur où la demande est importante. 
Dans tous les cas, vous donnez un nouvel élan à votre carrière sans plus tarder pour des prestations 
qui vous ressemblent et vous comblent professionnellement. 

Quels débouchés après une formation prothésiste ciliaire ? 

 

Ce type de formation peut vous offrir différents débouchés selon vos motivations grâce à des 
objectifs pédagogiques qui tiennent compte de la réalité du métier, ainsi que de la diversité des 
tâches à effectuer au quotidien. En apprenant à maîtriser les protocoles préparatoires et d’hygiène, 
la pose d’extensions de cils avec des méthodes cil à cil ou un volume russe, grâce à l’utilisation de 
bouquets pré-faits, à définir les besoins des clientes selon la morphologie de leur visage, ou encore à 
mettre en avant vos nouvelles prestations auprès de votre clientèle, vous bénéficiez d’un 
apprentissage complet. 

 

Forte de vos nouvelles connaissances, vous pourrez ainsi enrichir l’offre de vos prestations pour un 
salon de beauté qui évolue avec la demande de vos clientes, devenir extensioniste ou prothésiste 
ciliaire au sein d’un salon ou de façon indépendante.  


